
Mathematik 11OS NI Test Kapitel 7a –  Lösungsvorschlag  
 

1 a Gegeben: Formel des Body-Mass-Index:   
 

  Forme diese Gleichung nach m um. (0.5 P) 

  Forme diese Gleichung nach g um. (1 P) 

 

 

 
 

 

 b Gegeben: ax  – bx = 15 
 

  Forme diese Gleichung nach a um. (0.5 P) 

  Forme diese Gleichung nach b um. (0.5 P) 

  Forme diese Gleichung nach x um. (1 P) 

 

 

 

 
 

 c Die Formel für den freien Fall lautet:   21
s= 9.81 t

2
  

  s: Fallstrecke in Metern 

  t:  Fallzeit in Sekunden  

  Berechne die Fallzeit, wenn die Fallstrecke 3.25 km beträgt. 

 

 

 

 

 
 

2  Eine Faustregel für den optimalen Puls lautet wie folgt: 4P + 3A = 660   P: Pulsschläge pro Minute 

  A: Alter der Person in Jahren 

  Giulio ist 44 Jahre alt und geht joggen. 

 a Berechne den optimalen Puls für Giulio. (1 P) 

 b Die Pulsuhr von Giulio zeigt einen Puls von 140. Wie viele Prozent weicht sein Puls 

  vom optimalen Puls ab? (1.5 P) 
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3  Berechne die Lösungen von den folgenden Gleichungen:  
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4  Gegeben ist folgende Ungleichung: 26 – 4x ≥ - 6  
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